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¿Por qué hay que reponer las piezas dentales? 
Cuando perdemos una pieza dental es importante reponerla 

para que no suframos un colapso en nuestra boca. Las 
consecuencias de no reponer son:

Las piezas que chocaban con ésta se descuelgan, buscando el 
contacto con la que ya no está.

Las piezas que están al lado de la que hemos perdido, se inclinan 
buscando el contacto con el diente que hemos perdido.

Hay pérdida de hueso acelerado en la zona que no hay diente. Si 
esperamos mucho tiempo para reponerla se va complicando la 
colocación del implante, o podemos llegar a no poder colocarlo.

Es más difícil masticar por el lado que se ha perdido la pieza y 
empezamos a sobrecargar la otra parte. Como consecuencia, en 
un corto espacio de tiempo empezaremos a tener molestias por 
masticar solo de un lado.
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Es normal tener alguna ligera molestia en las horas posteriores 
a la colocación de uno o varios implantes dentales.
 A veces, suele producirse inflamación de la zona 

o incluso podría producirse un leve hematoma, pero sin dolor.

En las horas siguientes a la intervención, se recomienda: 

No masticar hasta que se pase la anestesia.

No cepillarse la zona hasta pasadas 24h. 

No escupir ni enjuagarse hasta pasadas 24h.
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CUIDADOS DESPUÉS 
DE COLOCARSE UNO O VARIOS 

IMPLANTES DENTALES

No realizar actividades físicas hasta las 48h de la colocación.

Tener muy buena higiene para que cicatrice antes y sin 
riesgo de infección.

Seguir las pautas que el/la odontólogo/a nos aconseje el día 
de la intervención.
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